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Thần Izanagi và thần Izanami
tạo ra quần đảo Nhật Bản

T
huở sơ khai, trước khi có sự sống, chỉ tồn tại bóng tối 
hỗn mang và những hạt ánh sáng nhỏ nhoi trôi nổi 
trong màn đêm bất tận. Thế rồi, chẳng biết sau bao 
lâu, các hạt sáng tụ lại ở nơi cao nhất, vượt lên trên 
cả màn đêm để tạo thành vùng đồng bằng rộng lớn, 

phì nhiêu, gọi là Takamagahara, nghĩa là đồng bằng ngự trên trời 
cao. Những hạt sáng đi rồi, bóng tối và các thứ hỗn độn còn lại 
tụ hội, sau cùng trở thành mặt đất, biển cả… gọi là Ashihara no 
Nakatsukuni, nghĩa là vùng đất giữa những cánh đồng lau sậy, và 
sâu bên dưới lòng đất là cõi Yomi tăm tối.

Takamagahara ở chốn cao nhất, là thiên giới, nơi ở của 
các vị thần. Ashihara no Nakatsukuni là hạ giới, vùng đất sau 
này con người cùng các loài động vật sinh sống. Ở dưới cùng,  
sâu trong lòng đất, là cõi âm phủ Yomi, vương quốc của các linh 
hồn. Đến đây, hi vọng bạn đọc đã hình dung ra được thế giới trong 
Thần đạo Nhật Bản được phân chia như thế nào.

Khi Takamagahara hình thành thì đồng thời, nơi đây xuất hiện 
ba vị thần đầu tiên là Amenominakanushi – vị thần Tối Thượng, 
ngự nơi trung tâm vũ trụ, Takamimusubi – vị thần Chinh Phục, 
và Kamimusubi – vị thần Sáng Tạo. Kế đó, hai vị thần nữa bước 
ra từ cánh đồng lau sậy là Umashiashikabihikoji – vị thần của 





Sự Sống và Amenotokotachi – vị thần 
Thiên Giới. Năm vị thần gọi chung 
là Kotoamatsukami – chư thần khởi 
nguyên. Họ chẳng có hình dạng cố định. 
Ngay khi có nhận thức, cơ thể của cả 
năm vị hòa trộn vào vũ trụ. Có lẽ vì thế 
mà chẳng có câu chuyện nào ghi chép 
về năm vị thần Kotoamatsukami này, 
nhưng nếu không có họ thì sẽ chẳng có 
thế gian.

Sau năm vị thần Kotoamatsukami, 
mười hai vị thần nữa xuất hiện, họ được 

gọi chung là chư thần Kamiyonanayo. Vị 
đầu tiên trong số mười hai Kamiyonanayo 

là thần Kuninotokotachi, kế đến là 
Toyokumononokami, đều xuất hiện riêng lẻ. Mười 

vị còn lại xuất hiện lần lượt theo cặp nam – nữ, bao 
gồm: Uhijini và Shuhijini, Tsunuguhi và Ikuguhi, 
Ōtonoji và Ōtonobe, Omodaru và Ayakashikone, 
Izanagi và Izanami.

Cặp đôi cuối cùng xuất hiện là Izanagi và Izanami. 
Lúc bấy giờ, trần gian vẫn hỗn độn, tăm tối và chưa có 

sự sống. Izanagi và Izanami muốn xuống trần lập quốc. 
Các thần còn lại bèn trao cho Izanagi và Izanami cây giáo 

nạm ngọc Ame no Nuboko. Từ trên cao nhìn xuống, Izanagi 
và Izanami chỉ thấy nước biển mênh mông bất tận. Izanagi bèn 
thọc cây giáo Ame no Nuboko xuống mặt biển. Rồi Izanagi nắm 
chặt cán giáo, dùng hết sức mà khuấy. Nước biển xoáy tròn theo 
nhịp khuấy. Thế rồi từ những giọt nước vương trên mũi giáo của 
Izanagi, một hòn đảo được sinh ra, có tên là Onogoro.

Sau khi tạo ra hòn đảo và làm gió yên biển lặng, Izanagi và 
Izanami dắt nhau đi qua cây cầu nối thiên giới với trần gian.  
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Trên đảo Onogoro, Izanagi và Izanami xây dựng cung điện và đặt 
cây giáo thần Ame no Nuboko ở chính giữa làm cột trụ. Từ đó, họ 
tạo thêm các hòn đảo khác như đảo Awaji, đảo Shikoku, đảo Oki, 
đảo Honshu… dần dà hợp thành quần đảo Nhật Bản ngày nay với 
rất nhiều đảo lớn nhỏ. 

Việc khai phá trần gian đã hoàn thành bước đầu, Izanagi và 
Izanami tính chuyện kết hôn, sinh con đẻ cái. Cặp đôi thực hiện 
nghi thức kết hôn: mỗi người đi một hướng vòng quanh cây cột 
lớn trên đảo Onogoro cho đến khi gặp lại nhau. Khi ấy, nữ thần 
Izanami thốt lên: “Ta chưa bao giờ gặp chàng trai nào tuấn tú như 
chàng, thật hạnh phúc xiết bao!” Thần Izanagi đáp: “Ta chưa bao 
giờ gặp cô gái nào kiều diễm như nàng, thật hạnh phúc xiết bao!” 
Thực hiện xong nghi thức, Izanagi và Izanami chính thức trở thành 
vợ chồng. 

Thế nhưng, mỗi lần mang thai, Izanami lại đẻ ra những sinh 
vật không xương, mềm oặt như con đỉa. Hai vợ chồng quay trở lại 
Takamagahara để hỏi ý kiến các vị thần. Họ giải thích rằng khi 
thực hiện nghi thức đi quanh cột, do Izanami mở lời trước Izanagi 
nên phép tắc bị đảo lộn, dẫn đến sinh quái thai. Thế là hai vợ 
chồng xin thực hiện lại nghi thức, và lần này, thần Izanagi là người 
chủ động mở lời khen ngợi Izanami. Từ đó, hai vợ chồng sinh ra 
hàng loạt vị thần khỏe mạnh.

Các vị thần tiêu biểu được Izanagi và Izanami sinh ra phải kể 
đến thần Gió Shinatsuhiko. Lúc mới sinh, hơi thở của Shinatsuhiko 
đã mạnh đến nỗi thổi bay cả những lớp sương mù bao quanh  
Trái Đất, nhờ thế mà các vùng đất bớt vẻ tăm tối, ảm đạm. Kế đến, 
thần Cây Kukunochi được sinh ra, rồi đến thần Núi Oyamatsumi, 
nữ thần Đồng Bằng Kayanohime, thần Biển Watatsumi... và còn 
rất nhiều thần, mỗi thần lại cai quản một yếu tố của sự sống. 

Cuối cùng, Izanami hạ sinh thần Lửa Kagutsuchi. Vừa lọt 
lòng, lửa của Kagutsuchi đã bốc lên dữ dội, làm bỏng cả mẹ mình. 
Vết bỏng khiến Izanami ngày một ốm yếu. Izanagi hết lòng chăm 
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sóc Izanami nhưng nữ thần ăn gì cũng nôn ra, từ đó hai vị thần 
xuất hiện, đó là thần Kanayamabiko và nữ thần Kanayamabime 
– những vị thần của Mỏ Vàng và Khoáng Sản. Phân của nữ thần 
Izanami thì sinh ra thần Haniyasuhiko và nữ thần Haniyasuhime 
– những vị thần của Đất Sét. Cuối cùng, từ nước tiểu của Izanami, 
nữ thần Nước Mizuhanome ra đời, là vị thần cuối cùng Izanami 
sinh ra trước khi nàng qua đời.

Quá đau lòng trước cái chết của Izanami, thần Izanagi giận dữ 
rút kiếm chém Kagutsuchi thành tám mảnh, nhưng vì là lửa nên 
Kagutsuchi không chết. Từ máu của Kagutsuchi, hàng loạt vị thần 
được tạo ra như thần Kiếm và Sấm Sét Takemikazuchi, thần Mưa 
và Bão Tuyết Kuraokami… Tám phần thân xác của Kagutsuchi trở 
thành tám vị thần núi lửa. Đây cũng là nguyên do đất nước Nhật 
Bản có nhiều núi lửa đến vậy.

Mất đi người vợ yêu dấu, Izanagi chẳng thiết tha gì nữa. Thần 
quyết định xuống cõi Yomi, thế giới của các linh hồn, để gặp lại 
Izanami và đem nàng trở về trần thế. Vượt qua hành trình dài đằng 
đẵng sâu xuống lòng đất tăm tối, cuối cùng Izanagi cũng gặp lại 
vợ mình. Thần nhận ra bóng dáng Izanami cho dù xung quanh chỉ 
toàn bóng tối. 

Thần Izanami khóc mà rằng: “Thiếp đã trót ăn thức ăn của 
cõi Yomi rồi, giờ không thể cùng chàng quay về dương gian nữa. 
Chàng hãy mau rời khỏi đây đi!”

“Không, ta sẽ không rời đi mà không có nàng. Hãy theo ta về 
trần gian. Không có nàng, ta như mất một nửa sự sống. Rồi làm 
sao ta có thể hoàn thành sứ mệnh lập quốc mà không có nàng  
giúp sức?”

Hai người giằng co một lúc, kẻ khóc người sầu, vô cùng cảm 
động. Không thấy rõ Izanami, Izanagi bẻ một chiếc răng lược làm 
đuốc để soi sáng. Giờ đây, dưới ánh đuốc, Izanagi mới nhìn rõ 
dung nhan Izanami. Thần giật mình kinh hãi. Không còn là người 
vợ xinh đẹp năm xưa nữa, giờ Izanami chỉ còn lại nước da xám 


