
Sư tử Rogi rất thích đạp xe, nhưng chú cần một chiếc xe đạp đặc biệt để 
đạp xe bằng chân trước, bởi chú không thể cử động được chân sau. Rogi 
đã bị liệt nửa người do chấn thương cột sống sau cú ngã thang nghiêm 
trọng dạo nọ.

Một ngày, Rogi đang thong dong đạp xe gần nhà, bỗng một anh linh miêu 
cũng lái một chiếc xe giống chú vượt lên trước. “Là ai thế nhỉ?” Rogi nghĩ. 
“Không có nhiều người lái xe đạp như thế này.” 

Rogi guồng tay hết tốc lực đuổi theo, hi vọng có thể bắt chuyện. “Xin lỗi, 
nhưng tớ chỉ muốn tự giới thiệu. Tên tớ là Rogi. Còn cậu?”

“Tớ là Eddie.” Chú linh miêu phì phò đáp và đạp chậm lại.  
“Tớ là huấn luyện viên cho các vận động viên khuyết tật  
và tớ đang chạy thử chiếc xe đạp mới này.”

Người bị liệt nửa 
người không thể đi 
lại do một chứng 
bệnh hoặc chấn 
thương về cột sống. 
Họ phải dùng xe lăn 
để di chuyển.



“Rất vui được gặp cậu!” Rogi cười vui vẻ. “Cậu thấy cái xe thế nào?” 

“Tuyệt lắm!” Eddie hào hứng đáp. “Năm sau, các vận động viên đua xe 
của chúng tớ sẽ dùng nó khi tham gia Thế vận hội Paralympic.”

Sau ngày hôm đó, sư tử và linh miêu nhất trí sẽ đạp xe cùng nhau. Dần 
dần, họ trở thành bạn tốt. Thỉnh thoảng, cả hai cùng đua xe vui vẻ, nhưng 
Rogi chưa bao giờ đánh bại Eddie. Eddie từng bị tai nạn cách đây nhiều 
năm và bị thương ở chân. Kể từ đó, anh đi lại hơi khập khiễng.

“Cậu đúng là một vận động viên giỏi!” Rogi khen ngợi. 

“Không có gì.” Eddie khiêm tốn đáp. “Cậu nên xem những vận động viên 
trong đội của tớ. Họ mới đáng kinh ngạc!” 

“Ồ, tớ rất muốn.” Rogi thừa nhận. 

“Hãy cùng tớ đến dự Thế vận hội dành cho người 
khuyết tật.” Eddie mỉm cười. 
Vậy là, họ đã quyết 
định đi xem cuộc 
tranh tài lớn nhất 
cho những người 

khuyết tật trên 
khắp thế giới.

 Tên gọi Paralympic được 
ghép từ 2 phần. Para trong 
tiếng Hi Lạp có nghĩa là 
song hành hoặc bên cạnh, 
và Olympic là Thế vận hội 
bắt nguồn từ các cuộc thi 
đấu thể thao tổ chức tại 
Olympia thời Hi Lạp cổ đại. 
Paralympic thường được 
tổ chức cùng năm và cùng 
địa điểm với Olympic, là nơi 
tranh tài của các vận động 
viên khuyết tật.



Có hàng ngàn cổ động viên 
và khán đài ồn ào như ong 
vỡ tổ. Họ hò reo, vẫy cờ và 
cổ vũ hết mình. Lúc này, 
một nhóm vận động viên 
điền kinh đang tranh tài 
trên đường chạy.

Khi tới sân vận động tổ chức Paralympic,  
Rogi vô cùng bất ngờ trước các loài thú từ  
khắp nơi trên thế giới đã tụ hội về đây tranh tài, 
bất chấp khiếm khuyết trên cơ thể.

 Biểu tượng của Paralympic là ba hình  
trăng khuyết không đối xứng màu đỏ,  
xanh lam và xanh lá. Nó đại diện cho tinh thần 
vận động và màu sắc được chọn là những  
màu phổ biến nhất trên quốc kì các nước.



Có cả Thế vận 
hội mùa đông 
và mùa hè 
dành cho người 
khuyết tật.

Paralympic dành cho các 
vận động viên không thể 
tranh tài tại Olympic, vì đó 
không phải giải đấu  
công bằng với họ.



Rogi nhìn thấy nhiều vận động viên điền kinh lắp chân giả. “Không biết 
tại sao họ lại phải lắp chân giả nhỉ?” Rogi băn khoăn. 

“Chắc họ đã bị một cơn bạo bệnh hoặc chấn thương 
nghiêm trọng phải cắt bỏ chi.” Eddie đáp. “Nhưng 
điều này không thể ngăn cản họ đua tài.”

Bộ phận giả là một thiết bị y tế nhân tạo 
dùng để thay thế bộ phận cơ thể bị  
khiếm khuyết. Các vận động viên điền kinh 
Paralympic sử dụng chân giả được đặt làm 
riêng, phù hợp với cách chạy độc đáo  
của mỗi người.



Tiếp theo là đến các vận động viên 
khiếm thị tranh tài thi chạy. Eddie 
giảng giải cho Rogi: “Các vận động viên 
khiếm thị có người đồng hành. Và trên 
tinh thần chơi đẹp, các vận động viên 
sẽ đeo bịt mắt để đảm bảo rằng không 
ai có lợi thế hơn cả.” Khi súng xuất phát 
nổ vang, các vận động viên đều lao như 
tên bắn. “A, tớ thấy rồi.” Rogi đáp. “Các 
vận động viên khiếm thị chạy cùng một 
người hướng dẫn mắt tinh và giúp họ 
chạy đúng làn. Ồ, tớ thấy họ còn buộc 
tay vào nhau.”

“Chính xác!” Eddie mỉm cười. “Người 
hướng dẫn phải ăn khớp nhịp nhàng với 
người thi và có thể lực tốt nữa.”

Các cự li chạy nước rút gồm 100m, 200m và 400m. 
Ở nội dung chạy tiếp sức, vận động viên sẽ tranh tài 
ở cự li 4x100m và 4x400m. Họ cũng sẽ thi đấu ở nội 
dung 800m và marathon. Các vận động viên khuyết 
tật cũng sẽ tham gia thi đấu các bộ môn điền kinh 
khác như nhảy cao, nhảy xa, nhảy xa ba bước,  
ném đĩa, ném búa, ném lao và đẩy tạ.


