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&t Trung thu da co lich s it nhat 2.000 ndm. TU thdi cd xua, cac vi vua chua co tuc 1é t& mat trdi vao heo van bia chQa Doi (nam “2])’ tir thai nha Ly, tét Trung thu d& dugc chinh thic t6 chirc & kinh thanh

mua xuan, t&€ mat trang vao mua thu. Trong dém ram thdng Tdm am lich hang nam, khi énh'tréng toa N Thang chng. .Tét‘néy roi véoqrém thang Tém am lich. Ngudi Viet xua thudng goi la tét trong trang, tét
sang mudn nai, 1& t& Than Mat Trang bat dau. 3 nudc ta, cac nha khdo cd da tim thay nhing hinh vé mé ta tre con hay tét nhi dong. Dan ta d xt nong, gan bo vai nghe lda nugc nén thang Tam chinh la khoang thai
tét Trung thu trén tréng dong thai Hung Vuong. gian thich hop dé md hdi cdu mua, ca hat, vui chai, bdi khi d6 mua vu thanh thaoi, tiét trdi mat diu.
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hoéng chi la dip vui ch0| cho tré em va moi nha, tét Trung thu con la dip trong trang de tién doan vé mua
mang, thdi tiét, hodc cé khi cd van ménh qudc gia. Chang han, ngudi ta cho rdng néu trédng thu mau vang

thi ndm do sé trung mua tam to, néu trang thu ngd mau xanh hay luc thi ndm do sé nhiéu thién tai, va néu
trang thu mau cam trong sang thi dat nudc sé thai binh thinh tri. Tuc ngl ta c6 nhitng cau:

6 Ung véi Viet Nam, mot s6 nudc va cac ving 1anh thd thudce chau A khac nhu Tridu Tién, Han Quéc, Hong Muon an lia thang Nam, trong trang ram thang Tam. 7
= Kong, Macau, Pai Loan, Trung Quéc, Nhat Ban... cling dén mung tét Trung thu theo cach riéng cla ho. ' : Ha}’: ) . . ) ) . ‘ L

g R&m thang Tdm hay rdm Trung thu 1a mot trong nhitng 1& hdi I8n nhat dudc té chiic 3 mdt s6 nudc Pong A. /) 16 trang Muot Bon dugc tam, duc trang hom Ram thi dugc lia chiém.

2 Ngudi xua cho rang dé 1a ngay ma mat trang sdng nhat va tron nhat. ' Hoac: . f*;»v"f'g.

._'I| Trang quang thoi han, trang tdan thoi mua. el
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Trung thu gén lién vd&i bao su tich, trong dé cé cdu chuyén chd Cudi cung trang. Chuyén ké rdng: Xua, co
anh chang tén la Cudi, mdt 1an di dén cui tinh ¢& phat hién ra cdy da than. L4 cay da dy gilup ngudi cai
t( hoan sinh. Nhiéu ké tham Igi dén ga gdm mua cay than cla Cudi nhung khéng dudc, bén tim cach ham
hai chang. Chung phao tin rang Cudi mugn c¢é mang 1a da di cdu ngudi nhung thuc ra 1a di choi bdi dan dum.
Vo Cudi nghe thé, bén tra hdi chéng. Ldi qua tiéng lai, thé 1a thanh ra cai nhau gay gat.
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6i gidn qua mat khén, va Cudi dem hat cd chau nudc ban vao cay da than. Ngay lap tic, cay bat tung ré
bay 1&én khdi mat dat. Cudi voi dm 18y gbc da, ¢b niu cdy lai, nhung cdy cui thé bay |1én, dua Cudi téi tan
cung Trang. TU d6 mdi khi sdng trang, ngudi ta lai thdy bong Cudi ngdi dudi géc da ngdéng vé mat dat nhu
thucong nhé qué huong.
“Su tich chu Cudi cung trang” i gidi cho ching ta vé nhirng vét den trén mat trang. 3 cac qubc gia khac ciing
c6 nhitng su tich tuong tu gidi thich hién tuong nay, vi du: su tich chi Hang, su tich Thd ngoc cung trang...
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« Tép tuc Trung thu xua kha cau ki, trong do co 1é bay ¢ Trung thu. Theo cac nha nghién ctu thi tuc & bay TO' dén, ngudi ta bay [ cing trang hay con goi la le cung trdi dat. Mam co budi toi nay gom du loai hoa o
19 cb co tir khodng thé ki thi 7, thu 8. Vao budi sang clia ram thang Tam, cac gia dinh bay cb cung gia tién qua, banh trai mang dac trung riéng cua moi vung mieén va mang ca huong sac mua thu vai du mau: L

trén ban tha T6. Tuy theo 1€ thoi, san vat cla tung dia phuong ma cd mdi vung mdi khac. Théng thuang, xanh, do, trang, vang trong rat vui mat. Budi E ’ghu‘c_ qua gan nhu luon xuat hlen‘trong$mam co d|p nay. C6 khi
mam com dugc sam sta nhu nhitng bita cb truyén théng khac, gébm cac mon co ban la xdi, thit Ion, thit ga... cau ki, ngugdi ta xép tép budi thanh hinh chd ché réi dinh thém hai hat dau den lam mat. Hat budi dugc tre em

dung ldm moén dé choi dan gian gidn di: boc vo réi xau thanh ting chudi, phaoi khé réi dem dét thanh dén soi
sang trong dém.
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