
Khi mùa xuân tới, mọi người trên khắp thế giới sẽ sẵn sàng cho một hoạt động vô cùng 
thú vị: làm vườn! Một trong những điều tuyệt vời về làm vườn là bạn gần như có thể 
thực hiện ở bất cứ đâu. Bạn không cần phải là một nông dân toàn thời gian với một cánh 
đồng to lớn để trồng cây của riêng mình. Dù cho không gian mà bạn thực hiện công việc 
này có nhỏ đến đâu, dù trồng cây trong nhà hay ngoài trời, thì bạn đều có thể trồng một 
thứ gì đó! Bạn có thể học hỏi mọi điều về đất, động vật, thực vật, và môi trường xung 
quanh chỉ bằng cách bắt đầu xây dựng một khu vườn riêng của mình.

Mình tự hào về  
những quả cà chua bi 
trồng trên ban công 

này quá!



Các phi hành gia trên Trạm Vũ trụ Quốc tế 
đang trồng rau diếp để nghiên cứu kĩ thuật 
làm vườn trong vũ trụ.

Quả bí ngô nặng nhất 
từng được trồng nặng 
2.323 cân Anh (1.054 kg) 
đó!

Một số người chơi nhạc cho cây cối 
của họ để giúp chúng phát triển!



Hay là đợi một cái cây gõ lên cửa sổ phòng bạn và bảo bạn  
trồng nó nhỉ?

Cây cối không chọn bạn, mà chính bạn sẽ chọn cây cối!

Nếu đây là lần đầu bạn tập làm vườn, tốt nhất là bạn nên bắt đầu 
với những loại cây dễ trồng. Một cái cây “khó tính” có thể trở 
thành vấn đề đau đầu thậm chí cả với những người làm vườn 
thông thái nhất!

Trồng bọn tớ đi!  
Chắc chắn cậu sẽ không 

phải hối hận đâu.

CẨN THẬN!

Ánh nắng

Nhiệt độ

Làm thế nào để chọn một loại  
cây trồng trong vườn của mình?



Điều gì khiến cho một loại cây dễ trồng? Có hai 
yếu tố chính có thể hỗ trợ hoặc cản trở sự tăng 
trưởng của một cái cây: nhiệt độ và ánh nắng.

Một số loài cây rất “khó tính” về 
nhiệt độ trong môi trường của 
chúng. Dưa và cà tím sẽ sinh 
trưởng chậm hơn khi trời lạnh, ở 
nhiệt độ khoảng 4oC. Chúng thích 
sống trong những vùng khí hậu ấm hơn.

Một số loài cây lại cần rất nhiều ánh nắng!  
Lô hội, loài cây nổi tiếng làm dịu da 
nếu bạn bị cháy nắng, thích được 
tắm đẫm trong ánh nắng.

Một vài loại cây hoàn hảo cho 
người mới bắt đầu: đậu Hà Lan, 
hướng dương, cà rốt, dưa chuột, 
và…

Mình yêu ánh nắng 
này quá!



Cà chua bi! Những cây cà chua nhỏ này 
chỉ cần một cái chậu và có thể trồng được 
trong nhà, khác với loại cà chua lớn, thường 
cần nhiều không gian và một hệ thống giàn để 
các thân leo phát triển.

Một loại cây ăn ngon mà lại dễ trồng khác 
là khoai tây. Bạn đã bao giờ để khoai tây 

trong bếp lâu đến mức chúng bắt đầu 
mọc ra những cái tua quấn ngoằn 
ngoèo đầy kì quái chưa? Chúng được gọi là mắt 

khoai, và bạn có thể trồng chúng thành cây khoai tây. 
Khoai tây cần thời gian để phát triển, nên người làm 
vườn cũng phải rất kiên nhẫn. Nhưng đến khi được 
thu hoạch, công sức chờ đợi của bạn sẽ hoàn toàn 
xứng đáng.

Chúng ta có nhiều 
cà chua lắm!

Tối nay ăn 
pizza nhỉ?

Khoai đâm chồi



Bạn muốn trồng cây gì đó lớn 
nhanh hơn một chút không? Xin 
giới thiệu với bạn một loại cây 
cực ngầu. Đúng vậy – chính là 
RAU DIẾP đó! Loại rau xanh um 
tùm lá này có thể được trồng 
trong chậu hoặc dưới đất, và việc 
chăm sóc khá dễ dàng. Tất cả 
những gì bạn cần là một vài hạt 
cây, và chẳng bao lâu sau bạn sẽ 
đang nhai rau ráu những chiếc lá 
xanh ngon lành này như một  
chú thỏ vậy.

Hãy dùng bình nước để 
tưới cho rau diếp! 

Mình tự hào về 
vụ thu hoạch khoai 

lần này quá!

Ngon quá!Khoai sẵn sàng để ăn!



Hạt có tự trồng được không?

Không đâu. Nên đã đến lúc vầy bẩn tay của bạn rồi đó!

Việc chuẩn bị đồ nghề phù hợp trước khi bắt đầu rất quan trọng. Một 
trong những thứ cần thiết nhất khi làm vườn là một đôi găng tay. 
Găng tay bảo vệ tay bạn khỏi bị bẩn trong lúc đào đất. Thỉnh thoảng 
bạn sẽ cần dùng tay để đào một chút hoặc vỗ cho đất vào đúng chỗ.

Một dụng cụ khác có thể sẽ hữu ích khi làm vườn là bay. Chúng là 
những cái xẻng cầm tay nhỏ được dùng để đào đất và tạo ra một  
vị trí để gieo hạt.

Gieo hạt như thế nào?

Găng tay Bay



Đó không phải là những dụng cụ duy nhất 
mà bạn có thể sử dụng. Tạp dề làm vườn 
được thiết kế hoàn hảo để quần áo của bạn 
không bị dính bụi đất. Bình tưới nước, cây 
cào làm vườn, và một chiếc xe cút kít mini 
cũng trở nên rất tiện lợi khi làm việc trong 
vườn cây.

Dù đã được trang bị tất cả những dụng cụ 
này, bạn cũng nên biết rằng khi làm vườn, 
có thể bạn vẫn sẽ bị dính bẩn đôi chút. Đó 
là một phần của cuộc vui mà!

Xe cút kít Bình tưới nước

Tạp dề 
làm vườn

Cào làm vườn 



Sử dụng bình nước để tưới 
cho các hạt giống.

Giờ thì ngồi xuống và ngắm 
chúng lớn lên nào!

Sau khi đã có những dụng cụ phù hợp, bạn sẽ cần học cách gieo hạt 
xuống đất. Hãy lấy rau diếp làm ví dụ nhé.

Đối với rau diếp, bạn sẽ cần tạo ra một cái hố sâu khoảng 1cm 
trong nền đất, nơi bạn dự định sẽ trồng rau diếp.

Cho hạt vào trong hố. Nếu 
gieo đồng thời nhiều hạt vào 
trong cùng một lỗ, khả năng 
rau diếp, cũng giống như rất 
nhiều loại cây khác, phát 
triển được sẽ cao hơn.

Sau khi đã gieo hạt vào hố, 
hãy phủ đất lên chúng và 
vỗ nhẹ xuống nền đất.

khoảng 1cm
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15 
cm

 

Thời gian nảy mầm

Nhiệt độ đất 

Yêu cầu về ánh sáng 

Độ sâu gieo trồng

Khoảng cách gieo trồng

Tuy nhiên, không phải cây nào cũng giống 
nhau. Khác với rau diếp, khoai tây cần được 
gieo sâu xuống đất 15 cm. Như thế là sâu hơn 
rau diếp rất nhiều!

Điều quan trọng là phải biết được 
chính xác những gì mà cây của bạn ưa 
thích. Bạn có thể làm điều này bằng 
cách kiểm tra thông tin trên gói hạt, 
đọc sách về loại cây của bạn, hoặc tìm 
kiếm trên mạng.

Hãy nhớ rằng nếu định gieo nhiều hạt 
vào các hố khác nhau, bạn cần phải 
để các hố cách nhau. Cây cối cần có đủ 

không gian để phát triển, như 
thế chúng có thể lấy được 
đầy đủ dưỡng chất từ đất xung quanh. Có 
một mẹo nhỏ rất hay là đào các hố cách nhau 

khoảng 20 đến 30 cm.

Mình tìm hiểu cách 
trồng cà chua 
được không ạ? 


