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Ông có tự chăm lo

Cho bản thân không đấy?

Lúc gầy thật là gầy,

Lúc béo tròn vành vạnh.

Xin chào, ông Mặt Trăng! 

Trông ông thật đầy đặn, 

Chẳng giống mấy hôm trước,

Lúc ông méo mèo meo.
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Thư giãn nào các cháu!

Ta sẽ kể cho nghe

Những chuyện đã xảy ra 

Khiến ta thành như thế!
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Trái Đất cần một năm

Để quay quanh Mặt Trời.

Còn ta cần một tháng
Quay quanh Trái Đất thôi! 
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Nhờ Mặt Trời phản chiếu

Nên ta trông thật sáng!

Sẽ có nhiều giai đoạn

Các cháu nhìn thấy ta

Tròn, khuyết hay mỏng, dẹt.
Là do sự chuyển động

Của Mặt Trời, Trái Đất

Và Mặt Trăng – ta đây! 
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Những lúc không ở đây,

Ông đi đâu thế ạ?
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         Là khi Mặt Trời trốn

   “Trăng non” vừa mới lóỞ phía sau lưng ta

 

Nhưng sớm thôi, sẽ “già”.
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