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Hít vào phình bụng lên,
Thở ra xẹp bụng xuống.  
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Pufferfish
Cá nóc 
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Đuôi hình xoắn ốc, 
Uốn lượn xuống lên. 
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Seahorse
Cá ngựa 
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Như mái tóc dài,
Mềm mại buông rơi.  
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