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“Gido duc la mét qud trinh xa hoi.
Gido duc la phdt trién. Gido duc
khéng phai la su chudn bi cho cuéc s6ng;

gido duc chinh la cuéc séng.”

John Dewey
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1. Mucdich

Ban muén gi tur truéng hoc?
Ban muén truéng hoc day gi cho bon tré?

Toi co6 bén dia con, tif 22 dén 30 tudi. Hai dda c6
“nghé nghi¢p dang hoang” va hai déa con dang hoc Dai
hoc. Ca bén déu séng xa nha, da ut vita méi don ra ngoai.
Trong nhiing nim hoc Phé thong, bon tré c6 thanh tich
kha khac nhau va két qud dat dugc rdt da dang. Mot dua
cuc ky xudt sic, gianh nhiing két qua hoc tip cao nhit co
thé tai New Zealand, mot dia hoc rat kha va hai dwa bo
hoc trude khi hoc xong Trung hoc, mét dira sau Nim 12
(I6p 11) va mot dira sau Nam 11 (Iop 10). Hién ca bén déu
dang lam cong viéc ching yéu thich, cim théy thanh cong
v6i cong viec do; va toi ban khoin khong ré nhing trai
nghiém trong truong Trung hoc di quyét dinh bao nhiéu
phén cudc s6ng hién tai ctia bon tré.

Khi con toi con hoc Trung hoc, t6i biét rit r6 di€u minh
mudn nhitng trudng hoc d6 c6 thé dem lai gi cho bon tré.
Do la chudn bi d€ ting dia, tdt cd cdc con thanh cong trong
thé gisi ngusi lon khi roi khoi gh¢ nha truong. Don gian
vdy thoi. Gidng nhu cac phu huynh khic, toi nghi vay. Toi
hy vong truong hoc khic sdu vao tim tri con minh nhiing
ky ning, ki¢n thic, ning lyc va thai d6 dung din d€ chang
c6 du trinh d6, khéo léo, hiéu biét va tim duoc viéc lam.

Nhung hiéu dugc chinh xdc bon tré ngay nay cin gi dé
thanh cong ngay mai luon la thich thic cho gido duc hoc
duong va hién tai vin dé nay cang tré nén cép bich hon
bao gio hét.
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“Triét ly cia mét nguoi khéng duoc

dién ta ré rang nhdt bdng ngén tu;

né dugc thé hién trong nhimg lua chon

ngudi dé dua ra. Vé lau dai, chinh ching ta
dinh hinh ban than con ngudi chung ta va
cudc séng cta chung ta. Qud trinh dé sé khéng
bao gid két thuc cho dén khi ching ta chét.

Rét cudc, chung ta phai chiu moi trdch nhiém

vé chinh su lua chon ctia minh.”

Eleanon Rooaevelt
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Thach thic nay téi da ¢6 gang thé hién trong biéu
tuong ctia cong ty minh - Nghé thuat hoc tap.

Nhan ma

Hinh bén 13 moét nhidn mai

trong thin thoai Hy Lap va nhéan
mi ndi ti€ng nhit 1a mot thay
gido c6 tén Chiron. Chiron
la thdy day cta tit cd
nhtng anh hung Hy
Lap c¢6 dai — Jason,
Ulysses, Hercules va
Achilles — va Chiron
dugc cho la sinh wvat
thong thdi nh4t trén mit

d4t & thoi diém do. Do vay, toi da

chon hinh tugng nhin ma dé€ dai dién cho thdy co, nhiing
ngudi dugc coi la thong thai nhat trén mat ddt. Néu Chiron
la gido vién thi mai tén ban nhin thdy trong buc tranh
tugng trung cho hoc sinh. Vai tro ctia gido vién la kéo soi
diy cung vé€ phia minh. Noi cich khac, chudn bi cho hoc
sinh toan dién va ky lugng dé€ cac em thanh cong trong thé
gisi thyc. D€ khi mii tén roi khoi cung, khi con cia ban
cing nhu con ctia tdi hoc xong, chung sé c6 tit ci nhing gi
cin thiét d€ thanh cong, dat dugc nhiing diéu chung muén
trong thé gigi. Va khi mii tén dugc bung ra, n6 c6 thé bay
xa va nhanh hét mic co thé.
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“Thanh céng la dat duoc diéu ban muén.

Hanh phuc la muén diéu ban dat duoc.”

Dale Carnegie
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Mot 4n du tuyét dep. Nhung c6 thuc t¢ khong? Chung
ta c6 thé€ thit sy trong doi nha truong lam tit cd nhing
di€u d6 cho con minh? To6i nghi doi khi, 1a cha me, qué
that chung ta ky vong nhu vy & truong hoc nhung hay tha
suy xét ma xem, nhi¢ém vy do khoé khin biét bao trong thé
gi6i hién dai.

D€ giup con em chung ta chuén bi thét tt trong tuong
lai, truong hoc phéi co mét y tudng ro rang vé tuong lai sé
nhu thé nao va sé cAn nhiing gi d€ trd nén thanh cong trong
tuong lai do.

Ngay xua, diéu do tiing rdt d&é dang — it nhit 1a &
New Zealand da tiing nhu vay.

Vi dy, cha t6i l6n 1én trong nhiing nim suy thodi tai
New Zealand va trugc khi 6ng c6 thé ddn than vao bit ky
nghé nghi¢p nao ong chon, The chién thy hai né ra va nhu
tdt c& ban be minh, 6ng nhap ngi. Ong hoan thanh tron
ven thoi gian nghia vu va khi chién tranh két thue, vu tién
hang d4u ctia 6ng la sy 6n dinh nén 6ng da chon hoc chuyén
nganh Ké toan va c6 mot cong viéc trong bd mdy nha nudc.

C)ng c6 mot nghé duy nhit trong doi, lam viéc cho
dung mot vin phong chinh phu trong sudt 25 nim, nghi
huu nim 55 tubi véi trg cdp cyu chién binh va phu cdp
huu tri, s6ng moét cudc s6ng toai nguyén binh yén cho dén
khi qua doi tai nha vao nim 82 tudi. Trdi qua ci cudc Suy
thodi va Thé chién thi hai, tit cd nhiing gi cha me t6i mong
muén [a mot cudc s6ng an toan, 6n dinh va co thé du béo
trong moét thé gisi rdt d& doan dinh.
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Trong cudc doi t6i, nhiéu di¢u chic chin ciing khoi ddu
mot cach d& dodn nhu vay. Khi roi ghé nha truong vao nhiing
nim dau thp nién 70 cta th¢ ky trude tai New Zealand, co
rit nhi€u viéc lam cho nguoi mdi t6t nghiép lya chon. Vi tri
hoc nghé c6 6 moi linh vyc kinh doanh va c¢ rit nhi€u ché
trong cic trudng Dai hoc. Toi da chon hoc khoa Cong nghé
thyc phdm véi rit nhiéu moén khoa hoc tai Dai hoc Massey.
Trong khod t6t nghiép ctia t6i nim 1977, tdi van nhd gido
su ctia chung t6i budc vao 16p v6i moét danh sich tdt cd
nhing vi tri viéc lam con tréng danh cho chung t6i va s6 vi
tri dé xudt trong danh sach do nhiéu gip ba lan s6 sinh vién
0t nghiép cing nim! Mot 14n nita, chi 37 nim trudc thoi,
that qua d& dang d€ du doan ban cin dén nhiing kj ning
va kién thic nao d€ tao dyng cho minh mot sy nghi¢p viing
chic va thanh cong & the gisi thyc ngoai kia.

Nhung d6 c6 phai la hién trang ngay nay khong?

Viéc dy dodn nhiing ki¢n thic, ky ning va ning lyc ma
thi trudng doi hoi nhi€u nhit trong tuong lai ¢6 con dé dang
nhu viy khong?

Trong cudc doi toi, tit khi t6t nghi¢p ndim 1977 véi tim
bing Ky su Cong ngh¢ thyc phdm, t6i da c6 sau cong viéc
v6i bén cong ty khic nhau va ba ldn thay déi nganh nghé
hoan toan. Téi khong con lam viéc trong linh vyc lién quan
dén tdim bing d4u tién nia, va 1a mot doanh nhan, toi da
hon mot lan chiu thit bai ning né va vo6 s6 lin phai bit dau

lai hoan toan cong viéc kinh doanh ctia minh.
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Viy t6i c6 hanh phuc khong? Chic chin r6i! Toi yeu
nhting gi minh lam, tdi c6 sy ty do, c6 sy lya chon tuyét doi
cho cu¢c doi minh, tdi di chuyén va mang nhiing y tuéng
ctia minh t6i cho tré em, cha me va gido vién ctia cac em trén
khip thé gisi, t6i séng & mot bai bién nho tai New Zealand,
noi toi nghi 1a thién duong, vo va gia dinh t6i tét cd déu co
vé hanh phuc va thanh cdng, t6i c¢6 thoi gian dé hoc hoi va
viét lach. Va thanh cong hién tai cta tdi ¢6 lién quan gi dén
thoi gian toi ngdi trén ghé nha truong khong? Toi nghi la
c6, nhung khong nhit thiét phai theo huong don gidn va dé
dang doan dinh.

Chung ta dang s6ng trong thoi dai chua tiing co tién 1¢
va toi biét ban nhan thic dugc di€u nay. Bao nhiéu ngusi
trong cdc ban nho dugc viéc sdng khong co dién thoai di
dong hay internet [a nhu thé nao? Ban c¢6 biét sau khi radio
dugc phiat minh né mit khoing 50 nim d€ tiép can dugc
v6i 50 triéu nguoi? Tivi cdn 20 nim d€ c6 lugng khin gia
tuong ty, internet chi cdn sau nim va chi mét ba phut dé
thong tin v€ cai chét ciia Cong nuong Diana truyén di khip
thé gisi.

Sy thay d6i nhanh chong la tha duy nhit ma chung ta
dy dodn dugc. Thach thic dit ra cho tdt ¢ cic truong hoc
va phy huynh ngay nay la tim hiéu xem con cdi ching ta cdn
gi d€ thanh cong trong moét thé gisi ma tw vi tri dang ding

hém nay, chiang ta khong thé tién lieu dugc gi.
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“Kién thuic c6 hai kiéu. Tu ching ta biét
vé mot doi tuong, hodc ching ta biét noi minh

c6 thé tim théng tin vé déi tuong do.”

Samuel, Johnaon
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Dé lam dugc di€u nay, chung ta cdn biét mot chut vé
tiong lai. Vay chung ta biét chic nhiing gi? Chung ta biét
mot chut vé€ thong tin. Nim 1973, nha kinh € ngusi Phap
Georges Anderla da tinh toan ring néu tinh t6ng tit ci kién
thic ctia con nguoi, do chinh 1a tit ci thong tin nhan loai

c6 thé stt dung vao nim do:
0 va goi dé la 1 don vi
va dén nam 1500 dé gap doi thanh 2 don vi

réidénnam 1750 dé gap d6ilan nitathanh 4 don vi

va dén nam 1900 dé& gap déilan nitathanh 8 don vi.

Hay cha y khodng cich thoi gian rut ngin lai nhanh
nhu thé nao. 1500 nim cho l4n ting gip doi ddu tién, 250
nim cho lan tha hai va 150 nim cho l4n thu ba.

Lan ting gdp doi hoan chinh ti€p theo cta tit ci thong

tin hién cé ctia nhan loai di dién ra vao nim

1950 va roi chi dén nam

1960 dé gap déi lan nita.

Sau d6 Anderla di tinh ring dén nim 1994, t6ng lugng
thong tin hién c6 ctia nhin loai sé gdp doi sau méi 18 thang
(va 6ng da khong thé dodn trude duge sy xudt hién cia

internet nén nhing s6 liéu dy dodn ctia 6ng duong nhién
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“Mot ddu hiéu caa su dién ro la lam di lam lai

mét viéc va tréng doi nhiing két qua khdc nhau.”

Albent Einatein
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hét sic de dit). Dén ddu nim 2021, 6ng cho ring thong
tin s& ting lén gdp doi sau méi tudn va dén cudi nim do,
khoéng thoi gian sé dugc tinh 12 méi ngay.

Day la the¢ gici con cai chung ta sé phai thanh cong
trong do!

Viy nhiing cdu héi then chét truong hoc phii trd loi
duoc la:

“Nhitng ky ning, kién thiic, kinh nghiém, thii dé va
ndng lyc nao con cii chiing ta cin dé thanh cong trong thé
gidinay?

va

“Lam sao chiing ta cé thé day bon tré?”

Mot vi du hay vé nhu ciu nay dén tit nganh cong nghé.
Vao nhiing nim 1980, t6i gidng day tai mot trudng Dai
hoc Béch khoa Ky thuit (polytechnic) 6 New Zealand va
khoa Céng ngh¢ & dé da dua ra mét vai con s tha vi. Ho
da tinh ring vao nim 1964, mot sinh vién ghi danh hoc
Chung chi Thuong mai nganh Cong ngh¢ ty dong hoa phai
quen thudc véi khoang 5.000 trang thong tin. O thoi diém
do, sinh vién nay cd ging d€ bié¢t hau hét nhing thong tin
do, ghi nh¢ chung khi cin 4p dung. Nhing thong tin 4y
tr¢ thanh tim vé, ngudng ctta d€ sinh vién co6 viéc lam.
Dén nim 1986, moét sinh vién ghi danh hoc Chung chi
Thuong mai nganh Coéng ngh¢ tg dong hoa, phai thong
thao khoang 500.000 trang thong tin.
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Gio thi khong con ai trong dgi sinh vién nay nhé dugc
tdt cd nhing thong tin d6 nita, ma vé co ban di€u ho cin
bi¢t 1a nén tim ki€m thong tin & dau, sang loc va phan loai,

phén tich va so sanh, doc luét va t6ng hgp chung ra sao.

Vi duy nay la minh chiing cho mét sy thay d8i quan
trong trong trong tdm gido duc cta sinh vién kia, tit sy tdp
trung nghiém ngit vao di€u cin biét sang lam thé nao dé
tim ra diéu do.

Mot sy thay déi cho thdy chi co ki¢n thic ndi dung thoi
thi khong di ma mot hoc sinh thanh céng con cin nhiing
ky ning xt ly thong tin thanh thao. M6t budc chuyén tu
tip trung hoan toan vao noi dung sang tdp trung vao noi

dung va phuong phap.

Diéu nay thé hién thach thic cia hé¢ théng gido duc
ngay nay. Mot thich thic, nhu toi thdy, ning tim quan
trong ctia viéc hoc nhu thé nao cung véi hoc cii gi.

Toi khong noi ndi dung cac mon hoc dang day trong
truong la khong quan trong, dung hon la cic phuong
phap dung d€ hoc nhing néi dung dé cling quan trong
khong kém.

Khi hoc sinh tip trung vao cic phuong phip hoc tip
ma minh dang st dung, chung bit ddu nhén ra nhiing thay
déi nho trong phuong phép hoc tap c6 thé dem lai nhing
cdi thién r6 rét & két qua. Theo kinh nghiém caa tdi, vin
dé 16n nhit khién viéc hoc tap thit bai la thi€u cic phuong
phap hoc tap hi¢u qua.
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Dié€u con cii ching ta cdn thyc hién la xem xét cac
phuong phap hoc t4p ma minh dang stt dung d€ hoc tap
va nghién cttu, ddnh gid xem liéu nhing phuong phap do
c6 hiéu qua v6i minh hay khong va néu khong — hay thay
déi chung.

Thay d6i phuong phdp — thay déi két qua.

Néu ban nghi hoc tdp thanh cong la két qua caa viéc 4p
dung cic phuong phap hoc tap hi¢u qué thi bt ky thit bai
hoc tip nao ciing c6 thé dugc nhin nhan nhu la thit bai cta
phuong phép thay vi thit bai cta tri tué. Thét bai cta cac
phuong phdp, chién lugc va ky thuit cd nhin dang st dung
thay vi thét bai ctia ban than nguoi do.

Diéu t4t ca con cdi ching ta cdn hoc la cac phuong phap
hoc tap, ky ning, ky thuit va chién lugc hoc tap hiéu qua.
Bon tré cdn dugc day chinh xdc hoc sao cho t6t d€ chang
c6 thé tr6 thanh nhiing ngusi hoc xudt sic, co thé hoc tu
b4t ky trdi nghiém nao hay bét ky ai, tit bat ky phuong tién
truyén thong nao & bat ky dinh dang nao, & bit ctt dau, bat

ctt luc nao, theo bit ¢t phong cich nao.

Day la nhiing kj ning cin thiét nhét cho tuong lai cta

chung ta va con cdi ctia chung ta — &j ndng hoc tdp.

Quay tr6 lai v6i 4n du nhidn ma, viéc kéo diy cung
tugng trung cho sy sdn sang duong ddu véi thé gisi bén
ngoai ctia hoc sinh mét khi cic em roi gh¢ nha truong.
Day cung dugc kéo vé phia sau cang xa, dira tré cang c6 da
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“Su vdt khong thay doi;
chinh chiing ta méi thay doi.”

Henny David Thorean
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ti€n vao tuong lai xa hon. Néu chung ta vin chua biét ban
chit cta thé gisi tuong lai d6 nhu thé nao, nhung con cai
ching ta dugc day cich tré thanh nhiing ngusi hoc xuit
sic, biét cach st dung toan b ning lyc ctia ndo bd va tim
tri, thi viéc thé giéi dang thay d6i nhanh hon muc chung ta
c6 thé theo kip ciing khong con quan trong nita. Néu con
ban la mét hoc vién xudt sic, chung s¢ duong ddu dugc vai
bit ky hoan cinh méi nao, chung s& hoc dugc tu bat ky
tinh hudng nao chung gap phai, thich nghi, thay déi, tién
bo va dat dugc thanh cong cho chinh minh.

Toéi nghi di€u quan trong nhit minh ting nghién ctu
12 con nguoi ching ta hoc nhu thé nao. Téi d4 may min
c6 thé nghién ciu, doc, hoc, trinh bay, tht nghiém nhiing
y twdng do va do dac tac dong ctia chung. Hon 22 nim
qua, t6i da nghién citu nhiéu khia canh ctia viéc hoc, dua ra
nhiing chié¢n lugc gidng day cho thanh thi¢u nién va c6 co
hoi thtt nghiém chung. Toi da git lai nhing chién lugce, ky
thudt hiéu qud va bo di s6 con lai. Gio cac kj ning hoc tap
ma toi 4p dung toi nghi c6 thé mang lai loi ich cho bat ky
hoc sinh nao, va chang ta, cic phu huynh, ciing c6 vai tro
trong do, cic gido vién ciing viy.

Ky ning hoc tap 1a cic kj ning con ban dang st dung
mdi ngay & trudng voi nhiing cdp do khic nhau, tuy thudc
vao do tudi va sy phat trién ctia chung. Néu con ban thanh
thao tdt cd nhing ky ning nay khi hoan thanh giai doan
hoc tdp chinh thic trén gh¢ nha truong thi ban co thé
yén tdm ring chang sé 1a nhing hoc vién xudt sic, c6 kha
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ning duong ddu véi bét et di€u gi ma thé gisi cong viee va
doanh nghiép tha thich chang.

Vai truong day tryc ti€p cac ky ning nay cho hoc sinh
trong khi nhiing trusng khac tin ring hoc sinh nim bit
nhing kj ning 4y thong qua cic mon hoc khic.

Toi da lam viéc v6i hon 200 truong Trung hoc co s tai
14 qudc gia khic nhau va c6 1& da chung ki¢n ba hoiac bén
truong tich hop thanh cong chuong trinh Ky ning hoc tap
ctia ho vao chuong trinh hoc. Nhung moi viéc dang thay
d8i. New Zealand, Ba Lan, Bi, Y, Han Quéc, Mexico, Cong
hoa Slovakia, T4y Ban Nha, Canada, My va Th§ Nhi Ky,
tdt cd déu c6 nhiing chuong trinh hoc dya trén kj ning hoc
tdp dang dugc tich hgp vao hé théng truong cong lap.

Mot trong nhiing phat trién tha vi nhit ma t6i tham
gia gin day dién ra tai T6 chac Tu tai Quéc €, noi viéc
day truc ti€p nhing kj ning hoc tdp dang dugc duwa vao
Chuong trinh Trung hoc co s6 (Middle Years Programme —
MYP) va dugc goi la ATL (Approaches to Learning — Cac
cach ti€p can hoc tip). Nhing thay déi dugc gisi thiéu vao
nim 2014 va néu con ban dang theo hoc mét truong 1B, 6
cdp MYP thi c6 khd ning chung s& dugc day cic ky ning
hoc tip nay trong qua trinh hoc.

Cu6n sach nay danh cho tit ca cac bac cha me, bat ké
con ban ¢6 theo hoc truong IB hay khong, vi moi cha me
déu cin hi€u lam sao d€ giup con minh dat dugc tiém ning
t6i da. Cubn sich s& dua dén cho cic ban nhing y twdng,
chién lugc va kj ning ma t6i cho ring c6 y nghia s6ng con
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trong viéc giap con ban t6i da hoa thanh céng trong moi né
luc hoc tip ctia chung.

Mot khi tré c6 dugc nhing ky ning hoc tdp xudt sic,
t6i da hod tiém ning cta chinh minh ciing nhu cta bét ky
tinh huéng nao, sgi diy cung dugc kéo cing hét muc co
thé, mui tén s& bay xa hét muc va quan trong hon, khi tiép
ddt, bt ké do 1a vi tri nao, bét ké twong lai ¢6 phiic tap hay
la 1dm, mo hé dén dau, chung ciing sé¢ duong ddu dugc vai
no, vugt qua moi trd ngai kho khian dé thanh cong.
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“Ngudi thanh céng lam nhiing diéu

nguadi khéng thanh céng khéng thich lam.

Ho cling khéng thich lam nhiing diéu dé

nhung muc dich cua ho dé chién thang sé thich.”

Albert € Gray





